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Une exposition sur le ravitaillement et l’alimentation des soldats de 14-18. 

Mais comment tenaient-ils, nos poilus, dans la boue, l’odeur, sous les pluies d’obus ? Il y avait la volonté de ne pas céder, faire comme les autres. Et puis, il y avait des petits
riens : le colis de la famille, la lettre de sa femme, et… le repas quotidien. Le repas, à la fois insignifiant et crucial, qui influe tant sur le moral du soldat, est un moment de
pause dans la guerre.  

Comment nourrir chaque jour le « gargantua militaire » avec ses trois millions d’hommes ? Le défi logistique est énorme. Et puis, la guerre a ses rythmes. Il y a le front et
l’arrière, à l’abri. Le repas de l’arrière, la popote, peut être aussi un vrai moment de plaisir. 

C’est cette histoire que cette exposition « Nourrir au front » raconte. 40 panneaux et 250 photos issues de cartes postales et des archives françaises, allemandes et
britanniques. Chacun sait que les combattants avaient vécu les mêmes choses mais ils ont aussi photographié les mêmes moments. L’effet miroir est saisissant et poignant.
Les photos sont complétées par des textes témoins tirés des lettres et journaux de l’époque. 

Le monde paysan est évidemment directement impliqué. Tant par la saignée qu’il a subi que par les réquisitions (« la terreur des campagnes ! ») et le changement
d’alimentation. Le paysan végétarien par habitude devient un poilu carnivore. Viande tous les jours !  

L’expo suit un parcours documentaire en six séquences : le ravitaillement, les hommes et le matériel (les cuisines roulantes), l’alimentation du soldat (le pain, la viande, le
vin...), les repas des premières lignes et les corvées de soupe, les repas de l’arrière et les popotes, enfin, les à-côtés (la propagande...) 

L’exposition, inaugurée en septembre 2016 par le ministre de l’économie, est itinérante et a été présentée dans une vingtaine de sites, collectivités territoriales, sites
militaires et lieux culturels. L’expo sera en septembre à Blois et Périgueux, avant Belfort, Saint Maixent, Châlons en Champagne, Metz… Elle sera le 11 novembre à
Rambouillet.  
L’expo est encore disponible pour décembre et 2019. Renseignements  : nj.brehon@gmail.com
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