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Ce livre écrit par Yuval Noah HARARI, jeune historien, professeur a Jérusalem paru en 2014 a connu un tres grand succes mondial dans plus de 40 pays, avec des millions
d’exemplaires vendus. Ce n’est rien moins que |’histoire de I'humanité racontée de fagon tres pédagogique aves des mots simples et des images faciles a comprendre. Mais
cela n"'empéche pas I'auteur d’avoir un appétit gargantuesque en osant s’aventurer partout, bien sdr dans I’histoire mais aussi dans les sujets scientifiques, économiques et
environnementaux.

On notera en particulier, pour le domaine agricole des propos tres intéressants sur la révolution néolithique. Au regard de I'histoire de I’'humanité, I’agriculture est née il y a
un peu plus d’une dizaine de milliers d’années. Les hommes étaient auparavant des chasseurs cueilleurs et certains d’entre eux se sont apergus que des animaux pouvaient
devenir familiers pour peu qu’on sélectionne ceux qui sont le moins agressifs. On s’est apercu aussi que certaines espéces végétales étaient plus nutritives que d’autres et
qu’en sélectionnant ces espéces, on obtenait des variétés beaucoup plus productives que les espéces sauvages. Ainsi naissait progressivement I'agriculture "moderne". On
en déduit habituellement qu’il y a un progres constant de I’lhumanité.

L'auteur tempere pourtant cet enthousiasme en s’appuyant sur les progres de la recherche, et notre faculté nouvelle a connaitre plus de détails sur la longévité des hommes
dont on retrouve les squelettes. Le passage a |'agriculture a permis un accroissement important de la population des hommes concernés grace a une disponibilité accrue
d’aliments, en particulier pendant la période hivernale. Mais constatation étonnante, il semble que cet accroissement numérique se soit payé d’'une longévité inférieure.

L’explication de I'historien est claire : les chasseurs cueilleurs devaient faire beaucoup d’exercices physiques pour trouver leur nourriture. De plus, les agriculteurs se sont
rassemblés en communautés plus nombreuses facilitant la propagation des maladies. Ils ont attrapé aussi de nombreuses maladies a cause de la présence du cheptel des
animaux domestiques. Ce n’est la qu’un petit détail de cette fresque impressionnante de "la bréve histoire de I’lhumanité" brossée par cet historien omniscient. En plein
hiver, un livre a lire au coin du feu qui vous rend intelligent ! Une suite vient de sortir, Homo Deus, une histoire de I'avenir mais ce sera une prochaine rubrique.
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